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ESTUDIOS DE CARÁCTER 
 
! ¿Cómo usar los estudios de carácter para Adolescentes? 

• En primer lugar, explica el propósito de cada 
estudio. Estos están diseñados para construir el 
carácter del adolescente después de su bautizo. 

• En el estudio con el adolescente, es esencial que 
tú como instructor, permitas al adolescente 
responder a las preguntas. Procura extraer lo 
máximo de su corazón permitiéndoles 
responder (Pr 20:5). 

• Haz preguntas estimulándolos a examinarse. 
Ten la convicción que respuestas superficiales o 
generales no son buenas. Ejemplo de respuestas 
generales son: “Necesito obedecer”, “Porque Dios lo 
dice”, etc. Pregúntales por qué necesitan 
obedecer, por qué Dios dice eso, continúa hasta 
llegar al corazón. 

• Ayúdalos a ver que una relación con Dios no es 
conocer la información correcta o hacer cosas 
“porque tengo que hacerlas”. Mejor dicho, en una 
relación sincera de amor entre ellos y Dios, 
deberían hacer lo que Dios pide. Los 
adolescentes necesitan aprender a obedecer con 
un espíritu espontáneo, fruto de su amor 
personal por Dios (Hch 13:22). 

• Al final de cada estudio, pide al adolescente que 
escriba en una página lo que aprendió. Esto te 
ayudará a determinar cuánto realmente está 
aprendiendo y cuanto el (ella) está uniéndose 
más a Dios. Además ayuda a exponer sus 
corazones en sus propias palabras. 

• Finalmente, cree en una forma sincera en cada 
adolescente, cada estudio plantará una semilla la 
cual los ayudará a desarrollar un carácter 
espiritual. 

 
EC1 – HONESTIDAD 

 
" Propósito: este estudio está hecho para librar a 

los adolescentes de la trampa de la mentira y 
ayudarlos a ver que la honestidad es el camino 
hacia Dios. 

 
! ¿Por qué los adolescentes mienten? 

• Miedo a meterse en problemas. 
• Quieren verse bien frente a otros. 
• Avergonzados acerca de algo (comparte algunas 

mentiras que dijiste y su motivo, aun desde muy 
niño). 

! ¿A quiénes mienten los adolescentes? 
• Autoridades (padres, profesores, líderes, etc.) 
• Amigos y hermanos. 

! ¿A cerca de qué mienten? 

• Realización de tareas del colegio, actividades de 
casa, lectura de la Biblia, desempeño en los 
deportes, etc.) 

 
! ¿Por qué es bueno ser honesto? 
" Salmo 139:1-18, 23-24. 
A. Dios sabe todo: pensamientos, lo que hacemos, 

porqué decimos las cosas. 
B. No podemos escondernos de Él. 

• Por ejemplo la mentira. Dios sabe y ve 
cuando nosotros aún solo pensamos en 
mentir. 

• Dios ve cuando nosotros decimos verdades a 
medias, cuando exageramos, cuando 
engañamos o somos falsos y cuando 
mentimos descaradamente. 

• Mintiendo a otros instantáneamente nos lleva 
a mentirnos a nosotros mismos y 
fundamentalmente, mentimos a Dios. 

 
! ¿De dónde viene la mentira? 
" Marcos 7:21-23. 

A. Las cosas malas salen de adentro de nosotros, 
una de ellas es la mentira. 

• No le podemos echar la culpa a las 
circunstancias o a otras personas. 

• Mentira: ocultar toda verdad, generalmente 
para hacer parecer que una situación es 
mejor o para verte a ti mismo mejor. 

• No diciendo lo que tú realmente piensas, no 
siendo abierto (dando respuestas como 
“bueno”, “estoy bien”, o “no lo sé” cuando tu 
sabes que hay más cosas en tu corazón). 

• Es muy importante decir lo que realmente 
hay en nosotros, porque es la única forma 
de recibir la ayuda espiritual necesaria para 
cambiar nuestro corazón. 

! ¿Cuándo estas más tentado a mentir? 
 
! ¿Quién es el autor de la mentira? 
" Juan 8:44. 

A. La mentira es el lenguaje de Satanás. 
B. Satanás es el padre de la mentira. 

• Satanás está detrás de cada mentira. 
• Cuando mentimos estamos haciendo lo que 

el Diablo quiere y no lo que Dios quiere. 
 
! ¿Qué quiere Dios de mí si peco en mentir? 
" Santiago 5:16. 

A. Dios quiere que confesemos nuestros pecados 
para ser ayudados y sanados en nuestro 
corazón. 

• Cuando mientas: 



P B  | 73 

 

1. Arrepiéntete de corazón ¿qué te llevó a 
mentir? 

2. Confiésalo a Dios 
3. Confiésalo a la persona que le mentiste, 

dile que lo sientes y que quieres cambiar. 
4. Luego, ve contento y disfruta del perdón 

porque hiciste lo correcto ante Dios. 
 
! ¿Cuál es la retribución final de Dios? 
" Apocalipsis 21:5-8. 

A. Los que practican la mentira van a ir al 
infierno. 

B. El que venza contra el pecado estará con 
Dios. 

• Vale la pena esforzase por no mentir. 
 
! ¿Deseas cambiar tu vida y ser totalmente honesto? 

 
" Recomendación: escribe en una hoja una 

descripción de qué te ha hecho pensar cómo ve 
Dios la mentira y qué cambios necesitas hacer 
para ser siempre honesto. 

 
EC2 – HUMILDAD 

 
" Propósito: este estudio está diseñado para 

ayudar al adolescente a entender cuán 
importante es la humildad para estar cerca de 
Dios. 

 
! ¿Qué es el orgullo? = Terquedad. 

• Pensar que tú eres mejor o superior a otros. 
• Pensar que tus ideas son las mejores y que las 

cosas tienen que ser a tu manera. 
• No reconociendo pecado (comparte de tu 

orgullo cuando eras adolescente). 
! ¿Qué piensas que es la humildad? 

• Posibles respuestas negativas: 
1. Ser un fracaso y dejar que otras personas 

pasen por encima de ti. 
2. Permitiendo a la gente decir lo que tienes que 

hacer. 
3. No teniendo opiniones. 

• Posibles respuestas positivas: 
1. Escuchando y aceptando la ayuda de Dios y 

de otros. 
2. Pedir perdón por el pecado. 

 
" Filipenses 2:5-8. 

A. Necesitamos tener la actitud de Cristo. 
1. El fue Dios pero se hizo hombre. 
2. El se hizo siervo cuando pudo ser 

gobernante. 
3. El murió por otros. 

B. Ser como Jesús es ser humilde. 

" Isaías 66:2b. 
A. Dios es muy feliz con la persona humilde. 
B. La persona humilde respeta totalmente lo que 

la Biblia dice. 
• La humildad no debe ser fingida por no 

expresar tu opinión. 
• La humildad es tener la actitud 

desinteresada de Cristo cuando expresas tus 
propias opiniones. 

 
! ¿Cómo quiere Dios que seamos con las personas? 
" Efesios 4:2-3. 

A. Ser completamente humilde y amable (sin 
egoísmo). 

B. Ser paciente con las personas. 
C. Enfocar nuestro amor hacia otros, así 

podremos tolerar sus faltas y vivir en paz. 
• Para poder convivir con otros debemos 

olvidarnos de nosotros mismos y dar 
preferencias a los demás. 

 
! ¿Cómo la humildad puede ser comparada con la ropa? 
" 1 Pedro 5:5-6. 

A. Someterse con humildad a otros. 
B. Debemos ponernos cada día antes de salir. 

• No es parte natural de nosotros, tiene que 
ser puesta. Es un acto consiente. 

• Debe ser la primera cosa que las personas 
ven y perciben de nosotros. 

C. Dios se opone a los orgullosos. 
 
" Unas reflexiones: 

1. Ser humilde cuando pecas: 
• Aceptar total responsabilidad, no dar 

excusas y no estar a la defensiva. 
• Perdonar y pedir perdón con humildad, y 

alegrarse por ser agradable a Dios. 
2. Cuando otros pecan contra ti: 

• Decírselo en forma respetuosa (no te dejes 
dominar por el miedo o dejarse intimidar). 

• Enfócate en tu amor hacia ellos y no en lo 
que te hicieron. 

• Perdónalo como Dios te perdonó y 
olvídate del pecado, construye amistades 
profundas. 

! ¿Qué está reservado para la persona humilde? 
• Gracia, crecimiento y bendición. 
• Alivio porque nuestras preocupaciones y 

ansiedades pueden ser llevadas por Dios y 
no por nosotros. 

• Mejores relaciones (de la misma forma que 
Dios se opone a los orgullosos, las 
personas también). 
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! ¿Ves orgullo en tu vida? 
! ¿Cuándo es más difícil para ti ser humilde? 
! ¿Estás dispuesto a cambiar tus maneras y actitudes 

orgullosas y ser humilde hacia Dios y otros? (Sé 
especifico acerca de que maneras y hacia quien). 

 
" Recomendación: escribe en una hoja una 

descripción de cómo tú has visto tu orgullo y 
cómo puedes cambiar para ser humilde, esto te 
ayudará a ser un buen cristiano. 

 
EC3 – GRACIA 

 
" Propósito: este estudio está diseñado a 

construir en el adolescente seguridad, 
autoestima y valentía, basado en la misericordia 
de Dios y no en las obligaciones cristianas o en 
el cumplimiento perfecto. 

 
! ¿Qué es gracia? 

• Perdón no merecido. 
• Un poco de amor “a pesar de”. 
• Aceptación aún con un desempeño imperfecto. 
• Amor real (da algunos ejemplos y analogías de 

tu propia vida). 
! ¿De dónde viene la gracia? 

• Un cristiano recibe la justicia de Jesús como 
sustitución de sus pecados (2 Co 5:21) 

• Después del bautismo, la sangre de Jesús cubre 
los pecados, permitiéndote que seas justificado: 
“justo, como si nunca hubiese tenido pecado” (1 Jn 
1:7). 

Entrada = 
Nuestra Parte 

G 
R 

Salida = 
Perspectiva de Dios 

 A  
Pecado C Perdón 

Imperfección I Perfección 
Corazón inmundo A Corazón sin pecado 

• La gracia es demasiado buena para ser real, 
¡pero lo es! 

 
! ¿Cuáles son algunos pecados de tu vida? ¿Qué es lo que 

mereces por ellos? 
" Salmos 103:8-10. 

A. Castigo (privación de derechos) 
B. No ser confiable a las personas. 

• Dios ve todo lo que hacemos y pensamos, y 
sabe lo que nos merecemos. 

• A pesar de esto, por medio de su gracia nos 
da el perdón en vez del castigo. 

 
! ¿Qué es lo que significa “no condenación”? 
" Romanos 8:1-2. 

A. No castigo. 

B. No sentirse “en la desgracia”. 
• No sentir que Dios y los otros te bajan la 

mirada. 
• Nunca podremos ganarnos la gracia. 
• La gracia viene por medio del sacrificio de 

Jesús por nuestros pecados y nos libera de la 
condenación que merecemos por nuestros 
pecados. 

 
" 1 Corintios 15:9-11. 
! ¿Qué es Pablo por la gracia? 

A. Un hombre perdonado. 
B. Un verdadero cristiano. 

! ¿Qué efecto hizo la gracia de Dios en Pablo? 
C. El trabajó duro por Dios.  
D. El vivió su vida entera para Dios (Fil 1:21). 

• El fue un hombre muy agradecido. 
• La gracia cambia completamente nuestras 

vidas. 
 
! ¿Qué es lo que la gracia de Dios debería producir en ti? 
! ¿Cómo deberías responder a la gracia de Dios? ¿Lo 

harás? = Decide que vivirás para Dios por su 
gracia y no para ganarte su aprobación. 

 
" Nota: escribe una carta a Dios expresándole 

gratitud por su gracia (usa un ejemplo personal 
de tu vida). 

 
EC4 – PUREZA 

 
" Propósito: este estudio está diseñado para 

ayudar a los adolescentes a entender y aceptar 
las convicciones de Dios acerca de la pureza. 

 
! ¿Tienes, o tiene alguien que tú conozcas, comida 

envenenada? ¿Sabes que es lo que pasa? 
• Cuando la comida está contaminada y 

envenenada, el cuerpo hace todo lo posible para 
eliminar el veneno! 

• Es en verdad serio, porque si el veneno no es 
eliminado, la persona puede morir. 

! ¿Cuáles son algunas formas en que los adolescentes son 
impuros en su vida? 

• Pensamientos lujuriosos, libidinosos, fantasías. 
• Mirando películas o programas de televisión 

con escenas explicitas de sexo y temas sexuales. 
• Viendo revistas pornográficas o visitando sitios 

pornográficos por Internet. 
• Escuchando o contando bromas sucias y 

maliciosas. 
• Coqueteando (deseando atención del sexo 

opuesto y actuando o hablando de tal manera 
para conseguirlo). 
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• Inmoralidad sexual, masturbación. 
• Siendo contaminado y envenenado por el 

mundo dañará tu alma. 
 
! ¿Qué cosas tenemos que hacer para permanecer puros? 
" 1 Tesalonicenses 4:3-8. 

A. Evitar la inmoralidad sexual. 
B. Controlar nuestro propio cuerpo. 

• Dios tiene un alto estándar para nuestras 
vidas y es ser totalmente diferentes a las 
personas del mundo. 

• Necesitamos tener las mismas expectativas 
para nosotros como Dios lo tiene. Él no nos 
llama a algo que es imposible. 

• Cuando somos impuros, dañamos a Dios y 
a nosotros mismos y si alguien está 
involucrado lo dañamos también. 

 
! ¿Cuáles son “los deseos perversos de la juventud”? 
" 2 Timoteo 2:22. 

A. Placeres sensuales como: el sexo, las drogas e 
irreverencia. 

! ¿Por qué piensas que Dios dice que estos deseos 
perversos tienen que ver con la juventud? 

• Estas son experiencias nuevas, por lo tanto 
atraen a la curiosidad. 

• El cuerpo de los adolescentes cambian 
sexualmente. 

• La mentalidad: “joven, salvaje, libre, 
indestructible” puede dominar a la gente 
joven. 

! ¿Qué significa “huir” de alguien o algo? 
B. Fugar desesperadamente, generalmente de 

algo peligroso (Ej. un asesinato). 
! ¿Qué significa “perseguir” algo? 

C. Correr atrás de eso con todo tu corazón. 
• Tenemos el derecho de escoger donde 

vamos a gastar nuestra energía en la vida, ya 
sea en metas mundanas o metas espirituales. 

• Dios nos llama a huir de lo que nuestra 
naturaleza humana nos lleva a perseguir: 
destrucción, deseos mundanos, actividades y 
pensamientos. 

• En lugar de esto debemos perseguir el reto 
de ser consagrados a Dios. 

 
" Efesios 5:3-5. 
! ¿Con qué repone Dios la impureza? ¿Qué significa no 

heredar el reino de Dios? 
• ¡Dios toma muy en serio la pureza! 

 
" Filipenses 4:8. 
! ¿Cómo usar nuestra imaginación para lo bueno? 

• Vivimos en un mundo obsesionado con el 
sexo. Busca disciplinar tu mente a pensar en 
cosas buenas. 

• No dejes que Satanás te agobie con esa 
obsesión y la culpa posterior. 

 
" Salmos 119:9. 

A. Recuerda que cuando tú eres tentado, la 
palabra te ayudará a resistir el pecado. 

• Memoriza escrituras acerca de la 
pureza/impureza para estar preparado para 
cuando seas tentado con este pecado. 

 
" Santiago 5:16. 

A. Confiesa tu pecado a alguien que puede 
ayudarte. Recuerda que Dios te ama y te 
perdona. 

• La próxima vez, pide consejo acerca de 
películas, tiempos con amigos y amigas, 
citas, compromisos, etc. 

 
! ¿Cuán diferente eres tú de tus amigos en el mundo? 
! ¿Estás deseando cambiar tu vida, pensamientos, y 

hábitos para ser radicalmente puro  en  todo momento?  
 
" Nota: escribe en una hoja acerca de lo que has 

aprendido de este estudio. Escribe también 
como personalmente vas a cambiar y sobre 
cosas que vas a hacer diferente desde ahora. 

 
EC5 – RESPETO 

 
" Propósito: ver cuán importante es el respeto 

para Dios y la necesidad de respetar a otros. 
 
! ¿Qué significa el respeto? 

• Honrar. 
• Admirar. 
• Escuchar 
• Definición: sentir o demostrar honor o estima 

por alguien, mantener a alguien en un alto 
concepto. 

 
" Marcos 12:28-30. 

A. La Mejor manera de comenzar es tener 
respeto por Dios. 

! ¿Cómo muestras tu respeto por Dios? 
B. Amando a Dios con todo lo que tienes. 
! ¿Cómo puedes amar a Dios con todo tu corazón, tu 

alma (emociones)? ¿Mente y fuerzas (acciones)? 
1. Compartiendo tu corazón con Él en la 

oración. 
2. Haciendo todo lo que Dios espera de ti. 
3. Sirviendo a Dios (Ej. Sirviendo a otros). 
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4. Descubriendo, por medio de la Biblia, qué 
hacer para estar con Dios en el cielo. 

5. Pensando constantemente en Dios y que 
haría Jesús en cada situación. 

• Tú muestras respeto a Dios honrándolo por 
como tú eres, lo que dices y como vives. 

• Tu respeto por Dios hará directamente que 
respetes a otros, como Dios manda. 

 
! ¿Cómo puedes honrar y mostrar respeto por tus Padres? 
" Efesios 6:1-3. 

A. Respetando a tus padres en: 
1. Obedecer inmediatamente sin reclamar. 
2. Amarlos incondicionalmente. 
3. Oírlos atentamente y mirarlos a los ojos 

cuando están hablando. 
4. Abrirse con ellos (compartir tu corazón con 

ellos). 
5. Apreciarlos y valorarlos por lo que son y por 

todo lo que hacen por ti. 
6. Tener un lenguaje corporal respetuoso. 

• Cualquier falta de respeto hacia tus padres 
necesita ser cambiada. 

• El resultado del respeto da alegría a Dios y a 
tu familia. 

 
! ¿A quienes necesitas respetar? 
" 2 Pedro 2:17. 

• Hermanos. 
• Policías y gobernantes oficiales. 
• Profesores del colegio. 
• Entrenadores o equipos deportivos. 
• Líderes de la Iglesia. 

" 1 Tesalonicenses 5:12. 
! ¿Por qué debes respetar tus líderes espirituales? 

• Les ha sido dada una responsabilidad y tú 
debes hacer de su responsabilidad un gozo. 

• El respetar a otros construye tu carácter 
espiritual. 

• Es una orden de Dios. 
" Romanos 13:1-7. 

A. Respetando reglas, reglamentos, leyes y 
pautas. 

! ¿Cuándo tú no sigues esto? 
1. Para tener una ventaja injusta sobre 

alguien. 
2. Porque tú eres rebelde. 

! ¿Por qué deberías seguir estas cosas? 
1. Dios lo espera de ti. 
2. Construyes tu carácter espiritual. 
3. Contribuyes al orden en vez de participar 

en el desorden. 
• La realidad de la vida es que hay reglas, 

reglamentos, leyes y pautas que seguir a 

cualquier lugar que vayas. Dios espera de 
nosotros que los sigamos. 

• Ro 12:10. Respetando a otros y respetando 
las reglas se mostrará cuan maduros somos 
espiritualmente. Además, cuanto más 
respetes a las personas y reglas, es cuando 
más te respetarán las otras personas. 

• Tú debes arrepentirte de cualquier falta de 
respeto en cualquiera de estas áreas.  

 
! ¿Dirá Dios que se siente respetado por ti? ¿Dirán tus 

padres que se sienten respetados por ti? 
! ¿Hacia quién estás más tentado de faltar el respeto? ¿Te 

arrepentirás? 
! ¿Qué reglas, reglamentos, leyes o pautas estás más 

tentado a no seguir? ¿Te arrepentirás?  
  
" Nota: escribe en una hoja acerca de lo que has 

aprendido de este estudio y qué harás de forma 
diferente por lo aprendido. 

 
EC6 – JUSTICIA: “A cualquier Costo” 

 
" Propósito: que el adolescente entienda 

bíblicamente la justicia y ayudarle a ver la 
necesidad de ser justo cada día de su vida. 

 
! ¿Qué es “justicia”? 

• Haciendo las cosas correctamente. 
• Siendo obediente con Dios y tus padres. 
• Obedeciendo las leyes. 

! ¿Cuándo es más desafiante ser justo? 
• Cuando sientes presión desfavorable. 
• Cuando las cosas son difíciles. 
• Cuando no estás dispuesto a obedecer. 
• Cuando tú no entiendes. 

 
! ¿Quién es justo? 
" 1 Juan 3:7. 

A. Aquellos que hacen lo correcto. 
B. Aquellos que no siguen el mal camino. 
C. Aquellos que imitan a Jesús. 

• Es necesario construir convicciones al 
respecto. 

 
" Santiago 2:21-22. 
! ¿Qué hizo a Abraham un hombre justo? 

1. Él ofreció a Isaac. 
2. Obedeció a Dios. 
3. Obedeció con fe. 

• Ser justo es hacer lo correcto y obedecer lo 
que Dios manda. 
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" Mateo 26:38-39. 
! ¿Cómo se sentía Jesús? = agobiado, triste, 

afligido. 
A. “Esto es difícil”, “yo no quiero esto”. 

! ¿Cómo Jesús respondió a este sentimiento? 
B. Él fue abierto acerca de lo que sentía en la 

oración. 
C. Él estaba deseando hacer lo que Dios 

quería. 
D. Él tomó la decisión de obedecer, a pesar de 

todo. 
• Debemos buscar hacer lo que Dios nos 

pide, luchar en oración hasta que nuestro 
corazón cambie. 

 
" Hechos 5:28-29. 
! ¿Por qué los apóstoles fueron perseguidos? 

A. Ellos llenaban la ciudad con las palabras de 
Jesús. 

B. Ellos dijeron la verdad a los responsables 
del sufrimiento de Jesús. 

! ¿Cómo ellos manejaban la persecución? 
1. Ellos fueron valientes. 
2. Obedecieron a Jesús a pesar de todo. 
3. Ellos hicieron lo que era correcto o justo. 

• Aún presencia de persecución o en 
tiempos difíciles, necesitamos hacer lo que 
Dios dice. 

 
" Mateo 6:33. 

A. Comienza con tu devoción a Dios. 
• Ora para ser justo. 
• Sé abierto en las áreas de debilidad. 
• Si estás inseguro de qué hacer, pregúntate: 

¿Qué haría Jesús? 
 
! ¿La justicia es un objetivo diario en tu vida? 
! ¿En qué área estás más tentado a no ser justo?  

 
" Nota: escribe en una hoja acerca de lo que has 

aprendido con respecto a la justicia en este 
estudio, algunas cosas que haces o harás 
diferente, y cómo eso te ayudará a ser un buen 
seguidor de Jesús. 

 
EC7 – ENTRENÁNDOTE 

ESPIRITUALMENTE 
 
" Propósito: que el adolescente entienda 

bíblicamente que el crecimiento espiritual 
depende de su esfuerzo sincero por buscar a 
Dios, motivado por lo que Él ha hecho con 
nosotros. 

 
! ¿Qué involucra un entrenamiento (atlético, espiritual)? 

• Repetición. 
• Aprendiendo lo básico. 

! ¿Cómo te entrenarías tu mismo para ser espiritual? 
• Tiempos con Dios diarios y constantes, 

estudios bíblicos y oración. 
• Llevar a Dios en tu corazón todo el día, 

hablándole a la gente de Él. 
• Tener auto-control en situaciones desafiantes. 

 
" Filipenses 2:2-13. 
! ¿Quién es el responsable por tu salvación? 

• Escoge uno: padres, líderes de adolescentes, 
la iglesia, o tú. 

! ¿Qué significa “trabajar por tu salvación”? 
A. Obediencia a Dios, aún cuando otras 

personas espirituales no están a tu alrededor. 
B. Atención personal por tu bienestar 

espiritual. 
C. Temiendo a Dios. 

• Dios te pone la responsabilidad de 
determinar tu salvación. 

• Si empiezas trabajando por tu salvación, Él 
trabaja en ti para ayudarte a vivir su 
propósito. 

 
" 1 Pedro 2:2-3. 
! ¿Qué significa ansiar? 

1. Tener un deseo intenso. 
2. No puedes esperar para obtenerlo 

! ¿Cuál es la “leche espiritual pura”? 
A. La Biblia, la palabra de Dios. 

• Lo que deseamos, es lo que perseguimos. 
• Debemos cultivar un apetito por el 

carácter espiritual saboreando la bondad 
del Señor por medio del estudio bíblico e 
imitando las cualidades espirituales de 
otros. 

 
! ¿Qué ejemplos puedes dar a otros adolescentes? 
" 1 Timoteo 4:12. 

A. Que tu vida se parezca a la de Cristo, en: 
1. Evangelizando con fe, estudios bíblicos, 

orando. 
2. Nuestra vida en casa (cristianismo comienza 

en casa). 
3. Servir de forma constante. 
4. Hablando con otros para fortalecerlos y no 

para derribarlos, ya sea si es un desafío o un 
estímulo, entregando tu corazón en todas las 
conversaciones. 

5. Actuando maduramente en la Iglesia. 
6. Siendo real y sincero en tu motivación para 

ser un cristiano. 
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• Aunque seas joven, tú puedes inspirar a 
otros por tu ejemplo espiritual.  

 
! ¿En qué áreas ves que necesitas madurar? 
! ¿Estás deseando tomar la responsabilidad de buscar 

cambios en éstas áreas? = Decide que serás un 
ejemplo para otros adolescentes. 

 
" Nota: escribe en una hoja un párrafo que 

describa las áreas en que necesitas crecer y 
cuanto quieres verlas cambiar. 

 
EC8 – ¿CÓMO ES TU PAPÁ? 

 
" Propósito: ayudar que los adolescentes tengan 

una visión correcta de Dios como un Padre 
celestial, diferente a nuestro padre terrenal. 
Teniendo una relación saludable con ambos. 

 
! ¿Cómo ves a Dios? 
 
! ¿Cómo ves a tu papá? 
! ¿Qué le encanta hacer a tu papá? ¿Qué odia hacer? 
! ¿Cuáles son los mejores rasgos de su carácter? ¿Los 

peores? 
! ¿Cómo te demuestra lo que él siente por ti? 
! ¿Cuándo él está orgulloso de ti? 
! ¿Qué lo hace enojar? 

 
" Lucas 15:11-24. 
! ¿Cómo era el hijo antes de partir? 

A. Egoísta – tomó la herencia de su padre 
antes de que el muriera. 

B. Lleno de pecado – desconsiderado, alocado, 
irresponsable. 

• A pesar de que el hijo sabía lo que 
significaba para su padre que él se fuera. 

! ¿Cómo respondió su padre cuando el regresó? 
1. Emocionado. 
2. Le dio regalos. 
3. Llamo a sus amigos para celebrar. 

• Dios es un padre compasivo y amoroso 
quien desesperadamente quiere que 
estemos con Él. 

• No es un Dios juzgador, esperando 
castigarnos por cada falta. Él no es un 
Dios descuidado, que se ríe de nuestro 
dolor. 

• Él quiere darnos la bienvenida a su casa a 
cada uno de nosotros teniendo una 
relación con él. 

 
" Juan 8:3-11. 
! ¿Cuál fue la reacción de Jesús frente al pecado 

humillante y vergonzoso de esta mujer? (el carácter 

de Jesús es la representación exacta del 
carácter de Dios [Heb 1:3]). 

A. Sensible de su vergüenza. 
B. Trató el pecado de ella como cualquier otro 

pecado – no “Oh, no puedo creer que tú hiciste 
esto...”. 

C. Perdonó totalmente, aún sabiendo que su 
pecado era castigado con la muerte. 

• El perdonar es parte del carácter de Jesús. 
• Entendiendo nuestra necesidad de ser 

perdonados y la buena voluntad de Dios 
para hacerlo, nos ayuda a cercarnos más a 
él, amarlo y apreciarlo. 

 
" Hebreos 12:5-11. 
! ¿Qué dice en estos versículos sobre el ser disciplinado? 

A. Es trabajoso. 
B. Doloroso. 
C. Desagradable. 

! ¿Por qué Dios nos disciplina? 
D. Por nuestro bien (para evitar que andemos 

por el camino de Satanás). 
• Podemos aprender las lecciones para 

tomar mejores decisiones en el futuro. 
• Así podemos estar seguros que él nos ama 

y nos cuida. 
! ¿Cómo es nuestro Dios del cielo? 

• Él ama incondicionalmente. 
• Él olvida todos nuestros pecados. 
• Él nos disciplina por nuestro bien. 
• Él cree en nosotros y quiere que vivamos 

muy felices. 
 
" Jeremías 29:11. Este versículo resume como 

Dios nos cuida cuando nosotros lo buscamos. 
 
! ¿Quieres estar cerca de Dios? 
! ¿Es tu punto de vista de Dios diferente ahora de cuando 

empezaste el estudio?  
! ¿Existe relación entre cómo ves a tu padre terrenal y 

cómo ves a tu Padre Celestial? 
! ¿Estás deseando abrir tu corazón para Dios y 

permitirle ser el Padre que tú quieres y necesitas? 
 
" Nota: escribe una composición acerca de lo 

que has aprendido de este estudio y por qué 
piensas que es importante para crecer como un 
discípulo de Jesús. Ora cada día para ver a Dios 
como la Biblia lo describe, no como tú lo 
sientes o piensas de él. 
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EC9 - ¿TU VIVES PARA AGRADAR A 
QUIÉN? 

 
" Propósito: que el adolescente busque la 

aprobación solo de su Padre celestial y que 
aprenda a manejar las presiones de agradar a 
personas. 

 
! ¿A quién quieres agradar? 

• A mí mismo. 
• Padres, profesores. 
• Líderes de adolescentes y discípulos más 

viejos. 
• Amigos. 

! ¿Por qué? 
• Para ser aceptado, agradable, popular. 
• Sentirme bien de mi mismo. 
• Porque se siente bien ser elogiado. 

 
" Juan 5:41-44. 
! ¿Qué está enseñando Jesús en esta escritura? 

A. Enfocarnos en obtener el elogio de Dios y 
no de las personas. 

1. Esta gente conocía la verdad mas no la 
siguieron por causa de la presión de 
agradar personas. 

2. Ellos buscaban más su reputación delante 
de las personas, que hacer lo correcto 
delante de Dios. 

• Necesitamos buscar solo la aprobación de 
Dios. 

 
" Gálatas 1:10. 
! ¿Qué nos dice Pablo sobre la diferencia de agradar a 

personas y agradar a Dios? = son opuestos. 
! ¿Cuándo es que estás tentado a agradar a Dios con la 

motivación de agradar a personas? 
1. Yendo a la iglesia. 
2. Obedeciendo a tus padres sólo porque ellos 

lo dicen y no porque quieres agradar a Dios. 
3. Sirviendo más con un propósito de querer 

reconocimiento por todo lo que haces por 
tus amigos o líderes. 

• Cuando nos esforzamos por agradar a Dios, 
corremos el riesgo de no ser populares en el 
mundo, pero ten presente que la aprobación 
del hombre es temporal mientras que la 
aprobación de Dios es eterna. 

 
" Marcos 12:14. 
! ¿Qué significa ser “influenciado por el hombre”? 
! ¿Por quienes estás siendo más influenciado? 
! ¿Qué significa “integridad”? 

1. Seguir tus convicciones a cualquier costo. 

2. Hacer lo que dices que harías en un corto 
plazo. 

• Jesús no quiere que seas influenciado por el 
hombre. Dios es quien tiene una perspectiva 
espiritual para nosotros. 

 
! ¿Por qué nos debería importar el agradar a Dios? 
" 2 Corintios 5:9-10. 

A. No es casualidad, tiene que ser una meta. 
B. Todos, cada persona, creyente o no creyente 

seremos responsables de nuestras vidas ante 
Dios. 

C. Jesús murió por nosotros, por eso 
necesitamos vivir para agradarlo. 

 
! ¿Encuentras una relación entre tú y los fariseos que 

querían agradar a personas? 
! ¿Has considerado el costo de ser un cristiano? = El 

convertirte en cristiano afectará tu reputación 
con tus amigos no cristianos. 

! ¿Qué es lo que dice tu estilo de vida y tus prioridades 
acerca de cuánta fe tienes en Dios?  

 
" Nota: haz tres columnas en una página: en la 

primera columna, has una lista de todas las 
actividades en las que estás involucrado, 
incluyendo el estudio bíblico, colegio, 
actividades, tiempo libre, etc. En la segunda 
columna, escribe el motivo por el cual tú 
piensas que realizas estas actividades. Pregunta 
a otros que te conocen bien, porque creen que 
haces tú estas actividades. Permíteles señalar las 
áreas donde ellos te ven “amando los elogios de los 
hombre más que el elogio de Dios” y busca escrituras 
en la tercera columna que te ayuden a luchar 
contra las tentaciones. ¡Se honesto contigo y 
con Dios! Esto te ayudará a ver si estás 
viviendo agradando personas, si es así 
arrepiéntete y decide agradar solo a Dios. 

 
EC10 – RELACIONES FAMILIARES 

 
" Propósito: este estudio está hecho para ayudar 

a tener un cambio en la relación de los 
adolescentes con los miembros de su familia. 
Entendiendo la bendición que Dios promete. 

 
! ¿Cuáles son tus mejores virtudes y flaquezas en tu relación 

con tu familia? 
 

Virtudes Flaquezas 
Alegría Irresponsabilidad 
Amor Falta de respeto 

Afectividad Independencia 
? ? 
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" Proverbios 23:22-26. 
! ¿Qué es lo que tú piensas les dará mayor alegría a tus 

padres? 
• Escucharlos. 
• Viviendo en la verdad. 
• Cambiando como tú vives en casa. 

 
" Juan 19:25-27. 

A. Cuando Jesús estaba agonizando en la cruz, él 
uso algunas palabras para describir su cuidado 
por su familia ¿Cuáles fueron? 

1. Compasión. 
2. Amor. 
3. Cuidado 

• Si Jesús mostró un cuidado especial por su 
familia, especialmente estando seguro que 
su madre lo estaba cuidando, mientras 
moría en la cruz, necesitamos cuidar 
diariamente nuestras propias familias 
siendo rectos y amándolos. 

 
! ¿A quién debes respetar? 
" 1 Tesalonicenses 5:12-13. 

A. Aquellos que trabajan duro. 
B. Aquellos que son mayores que tú (tus padres 

encajan en esto). 
! ¿Cómo puedes mostrar mayor respeto por tus 

padres? 
• Escuchando inmediatamente. 
• Obedeciendo inmediatamente. 
• Expresándoles verbalmente que los amas y 

respetándolos frecuentemente o 
escribiéndoles cartas. 

• Tú has recibido mucho de tus padres. 
Necesitas retribuirles siempre 
mostrándoles el respeto que se merecen y 
que Dios espera que tengas por ellos. 

 
" Efesios 4:29, 5:1. 
! ¿Cómo te relacionas con cada hermano? (habla de 

cada uno) 
! ¿Qué deberías cambiar? 

• Amargura. 
• Rabia. 
• Ira. 
• Sentimientos malos. 

! ¿Cómo deberías tratar a tus hermanos? 
• Con ánimo. 
• Con bondad. 
• Con compasión. 
• A los ojos de Dios, no debe existir 

rivalidades con hermanos. Debes tratar a tus 
hermanas y hermanos de sangre con mucho 
amor. 

 
! ¿Cuál debe ser el mayor cambio en tu relación con tu 

familia? 
! ¿Cómo cambiarás estas cosas empezando desde hoy? = 

Pide perdón a tus hermanos acerca de lo que 
has fallado y exprésales cuánto quieres ser 
diferente. 

 
" Nota: escribe en una hoja una carta a tus 

padres expresándoles lo agradecido que estás 
por ellos, y como quieres específicamente 
cambiar y mostrarles un gran respeto. (Ef 6.1-3 
y 1 Ts 5:13 – obediencia, honor y mantenerlos 
en la más alta estima). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


