LA RESPUESTA: EL ARREPENTIMIENTO Y EL BAUTISMO
PRIMERA PARTE: EL ARREPENTIMIENTO

Proposito: Entender claramente como debemos responder ante el sacrificio de Cristo por nosotros.
Expectativa: Que la persona entienda bien lo que es el verdadero arrepentimiento, decida vivirlo y tenga la
confianza de ser abierta con su vida para recibir ayuda.

Hechos 2:36-41
e Pedro les predica el mensaje de la Cruz y la gente se aflige profundamente y quiere responder.
e Respuesta de Pedro: “Arrepentios”. También traducido como “Convertios” o “Volveos a Dios”.
e Arrepentimiento es un cambio de mentalidad y conducta hacia algo mejor. (griego: “metanoia” — un
cambio (meta) de mente (noia) que conduce a un cambio de acciones)
e Arrepentimiento es algo bueno, nos da una oportunidad de estar bien con Dios.

Romanos 2:4 — ; Qué te guia al arrepentimiento? ;Coémo?

2 Corintios 7:8-11

e Pablo describe el proceso del verdadero arrepentimiento como lo vivio la iglesia de Corinto.

e Reconocer nuestra maldad nos produce tristeza. La tristeza que es conforme a la voluntad de Dios
produce arrepentimiento; la tristeza del mundo produce muerte. La tristeza del mundo es el
remordimiento, culpa o lamentacion sin cambios.

e | a verdadera conversion es:

o Tomar en serio el asunto (entender la gravedad del pecado).
o Desarrollar un temor a Dios.
o Reparar el dafo (acciones encaminadas a corregir la conducta).

e El resultado final del arrepentimiento es la reconciliacion con Dios. 4 Qué tipo de tristeza tienes
ahora?

Hechos 26:19-21
e “Arrepentirse y volverse a Dios”: Dejar el pecado atras. Un giro de 180 grados (ilustrarlo).
¢Estas dispuesto(a) a hacerlo?
“Haciendo obras dignas de arrepentimiento”: tenemos que mostrarlo a Dios.
V. 21: El verdadero arrepentimiento no era un mensaje popular en la época de Pablo. ;Crees que es
popular ahora? ;Por qué no?

Hechos 19:13-20
e Cuando vieron el poder y autoridad de Jesus, quisieron responder con un cambio en sus vidas.
e Confesaron sus pecados por iniciativa propia porque sentian la necesidad de hacerlo.
e Reconocieron que no podian acercarse a Jesus con una vida llena de pecado.
e Se deshicieron de todo aquello que los conectara con su vida de pecado.

ACTIVIDAD: Que la persona revise su lista de pecados.
e ;Como te sientes de todo lo que has vivido?
e ;Cuales son los pecados que mas trabajo te costara dejar?
e ;Qué decisiones debes tomar?

Hechos 3:19-21 — Dios quiere borrar todos tus pecados. (Demostrarlo con la lista de pecados, pasando la
pagina a la cara en blanco)

ACTIVIDAD: Momento para aconsejar (ver seccion especial “Aconsejando correctamente”).
(Orar antes de empezar.)

Reto: Hacer lo que sea necesario para arrepentirte y volverte a Dios.

Escrituras auxiliares: Lu. 13:1-5; Tit. 2:11-14; Stg. 2:14-25; 2 Co. 6:14-18 (para solteros).
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SECCION ESPECIAL: “ACONSEJANDO CORRECTAMENTE”

En este estudio ocurren dos cosas cruciales y dificiles: que la persona confiese sus pecados a otros y que
reciba la consejeria correcta para su situacion. Muchos errores se pueden cometer en ambas partes en este
momento debido a tres cosas: la tension generada por la ocasién misma, a la falta de familiaridad de la
gente con el concepto de la confesion, y a la falta de experiencia en consejeria biblica de nuestra parte. En
esta seccion te damos herramientas para que puedas aconsejar y exhortar biblicamente de la forma mas
efectiva posible.

I MOMENTO DE LA CONFESION:

1. Recuerda que la persona necesita confesar sus pecados por 4 razones: a) le ayudara a reconocer su
estado espiritual, b) desarrollara un temor hacia Dios, c) desarrollara gratitud hacia el sacrificio de Cristo,
d) identificara las areas débiles de su caracter.

2. Es un momento para escuchar con paciencia a la persona, no para hablar rapido. (Stg 1.19).

3. Si la persona no quiere confesar o no cree que es necesario, ayudale con las siguientes Escrituras: Stg.
5:16; Pr. 28:13; Hch. 5:1-11.

4.NOTA IMPORTANTE: recuerda que sin importar lo que escuches, no debes tomar de forma personal los
pecados de la persona. No hay razén para enojarse contra €l o ella. jPec6 contra Dios, no contra ti! Ser
compasivos y pacientes.

1. MOMENTO DE LA CONSEJERIA SOBRE L OS PECADOS:

1. Nota: el proposito no es que tu busques “quebrantar” a la persona, o que logres que muestre
externamente emociones (ej: llanto); sino que la Biblia sea quien lo quebrante por sus pecados. El llanto
no siempre implica arrepentimiento. Hay personas que pueden estar arrepentidas sin mostrar llanto, pero
si interiormente dolidas y dispuestas a cambiar radicalmente.

2. Sila persona no siente un dolor por sus pecados en general, ayudale con las siguiente Escrituras: Sal.
51, Is. 53, Lc. 7.36-47.

3. Sila persona no esta convencida de que algunos pecados especificos estén mal, te damos una lista de
Escrituras auxiliares segun el caso:

1. Borracheras: Pr. 20.1, 21.17, 23.19-21, 23.29-35, 31.4-7; Lc. 21.34; Ro. 13.13; | Ped. 4.3. En el
caso de que la persona sea alcohdlico(a), es recomendable que, paralelo a los estudios, acuda
a algun centro de desintoxicacion para adictos y complete algun programa de ayuda médica.

2. Drogas: si la persona piensa que “la marihuana la inventd Dios” o cosas asi lee 1 Co. 6.20 y Ro.
6.13. En el caso de gente que haya utilizado drogas, te recomendamos diferenciar si la persona
las utilizo alguna vez y ocasionalmente, o si es adicta. En ambos casos es pecado, pero en este
ultimo, es recomendable que, paralelo a los estudios, acuda a algun centro de desintoxicacion
para adictos y complete algun programa de ayuda médica.

3. Fumar.: diez razones por las cuales no debemos fumar (basado en el libro “Shining Like Stars”,
del Dr. Douglas Jacoby, DPI):

Fumar esclaviza (Ro. 6.12; 2 Ped. 2.19).

Es un mal ejemplo para otros (Lc. 17.1-3; Tit. 2.6-10).

El fumador sabe que es malo y no lo recomienda (Ro. 14.23).

Dafia la imagen personal ante no-fumadores, fumadores que tratan de dejarlo y ante

gente religiosa (1 Pe. 2.12; 2 Pe. 2.19).

Viola los derechos de otros (Mt. 7.12; Fil. 2.4).

6. Deshonramos a Dios con nuestro cuerpo al fumar (Ro 12.1, 1 Co 6.20, 2 Co 7.1, 1 Tes.

5.23).

Quita afos de nuestra longevidad (Ef 5.16).

Desperdicia el dinero que Dios nos da (Mt 25.21).

9. Es un pobre substituto de la oracién como medio para tratar la ansiedad (Fil 4.6, 1 Pe.
5.7).

10.Los mismos paquetes de cigarros advierten que fumar causa cancer de pulmon,
enfisema pulmonar y enfermedades del corazon.

4. Perdonar las ofensas: Mt 18.21-35, Mrc 11.25, Col 3.13, Ef 4.32.

5. Pecados de la lengua: Stg 3.1-12, Chismes (1 Ped. 2.1), Mentiras (Jn 8.44, Ex 20.16, Sal
10.3-7, Prv 6.12, 1 Pe. 3.10), Malas Palabras (Mt 12.33- 36, Ef 4.29).
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6. Ocultismo: Lev 19.31, 1 Sam. 28, Hch. 19.19-20, 2 Tes 2.9, Ap 21.8.
7. Homosexualismo o Lesbianismo: 1 Co 6.9, Ro 1.26-27, Lev 18.22.
8. Materialismo: Pr. 30.7-9, Ef 5.5.

1ll. MOMENTO DE LA CONSEJERIA SOBRE LOS RETOS (si son necesarios):

1. Pedir perdén a personas especificas por ciertas ofensas graves. Lc 15.13.-19.

2. Reparar dafos a otros en la medida que sea posible: Lc 19.1-8.

3. Cuestiones de Adulterio: jtener mucho cuidado!. Pedir consejo a tu lider de Iglesia. Variara de acuerdo al
caso. IMPORTANTE: no debemos obligar a la gente a que confiese adulterio a su pareja. Si la persona lo
quiere hacer, esta bien. Le podemos aconsejar, pero no obligar. Malas decisiones en este punto causan
mucho dafio a la gente.

IV. NOTAS IMPORTANTES PARA EL INSTRUCTOR:

1. Debes recordar siempre que el tiempo de confesién de pecados ES CONFIDENCIAL. No debes contar a
nadie mas los pecados que escuches ahi. Podras pedir consejo de alguno en especifico si no sabes qué
hacer a tu lider de iglesia, pero no podras hablar con otros acerca de eso. jChisme es pecado!.

2. Si hay cosas que no sabes como tratarlas, termina el estudio, pides consejo en los dias siguientes y en el
préximo estudio le das una respuesta adecuada a la persona.

3. Recuerda que cada persona es un caso distinto y hay que profundizar bien en su situacion individual para
aconsejarle de la mejor manera.

Notas
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