
EL DISCIPULADO: SIGUIENDO A JESÚS 

Propósito: Entender qué implica seguir a Jesús en nuestra vida diaria. 
Expectativa: Que la persona entienda la responsabilidad y el compromiso diario que adquiere al decidir 
seguir a Jesús viviendo el discipulado cristiano. 

¿Has estado leyendo diariamente? ¿Qué estás aprendiendo?  
¿Qué es un “discípulo”? ¿Hay discípulos de Jesús hoy en día? ¿Qué estarían haciendo en sus vidas? 

¿Qué diferencia hay entre un cristiano y un discípulo? 
Hechos 11:25-26 

● Un discípulo es un seguidor, un alumno, un imitador.  
● La palabra discípulo(s) ocurre más de 250 veces en el NT. La palabra cristiano sólo ocurre 3 veces. 
● Jesús nos llama a ser discípulos. En la Biblia todos los que afirmaron ser cristianos fueron discípulos 

primero. 

¿A qué nos comprometemos a seguir a Jesús? 
Lucas 9:23-26 

● “Si alguno quiere...”: Oportunidad para todos de seguirlo por nuestra voluntad, sin obligarnos. 
● “Niéguese a sí mismo”: Negarnos cuando nuestra voluntad se opone a la de Dios.  
● “Tome su cruz”: No como símbolo religioso, sino como disposición a sufrir por Cristo diariamente.  
● “Sígame”: seguir el mismo camino de Cristo.  
● El resultado: salvación o perdición (v. 24). ¿Estás dispuesto(a)? ¿Cómo se vería eso en tu vida? 

Un discípulo es un pescador 
Marcos 1:14-20 (el llamamiento de los primeros discípulos) 

● La misión de Jesús en la tierra fue buscar y salvar lo que se había perdido (Lucas 19:10). Nos llama 
como sus discípulos a hacer lo mismo.  

● ¿Qué es un pescador de hombres? ¿Cómo lo puedes hacer en tu vida? 
● “Dejando al instante las redes.” ¿Qué son las redes que tendrás que dejar para seguirle? 

Contar el costo del discipulado 
Lucas 14:25-33 

● v. 26: ¿Qué quiere decir aquí? Un discípulo ama a Jesús más que a nadie. 
● Vv. 28-30: Cuenta el costo de volverte discípulo, y también el costo de no hacerlo.  
● Vv. 31-32: Evaluar bien la situación y las consecuencias.  
● V. 33: Nadie puede ser discípulo de Cristo si no está dispuesto a una entrega total a él. 
● ¿Qué será difícil para ti? 

No mires atrás 
Lucas 9:57-62 

● Fácilmente hacemos excusas, pero Jesús no las acepta. 
● Tres puntos que hace: El discipulado 1) no es cómodo, 2) no es conveniente, y 3) no es fácil.  
● Se requiere un compromiso total de corazón, sin mirar atrás. ¿Qué es lo que más te reta de eso? 

Discípulos hacen discípulos 
Mateo 28:18-20  

● La “Gran Comisión” = era el deseo de Jesús y un mandato que sus seguidores: a) hicieran a otros 
discípulos de Jesús, b) los bautizaran, y c) les enseñaran a obedecer.  

● Un discípulo de Cristo hoy sigue obedeciendo esto.  

¿Quieres vivir como discípulo(a) de Cristo? ¿Qué tendrás que hacer o cambiar para vivir como discípulo(a)? 

Reto: Hacer los cambios, y compartir lo que estás aprendiendo con alguien más.  

Escrituras auxiliares: Jn. 4:1-3, 8:31-32, 13:12-17, 34-35; Mt. 10:24-25, 11:28-29; Lu. 11:1-4; 1 Jn. 2:3-6. 
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